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Aire et périmetre exercices PDF :

fiches 6e/5e corrigées

Téléchargez des exercices PDF sur l'aire et le périméetre avec corrigés,
niveaux 6e/5e, pieges fréquents et entrainement progressif.
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Télécharger la fiche PDF du cours .
|:| Télecharger
Version imprimable - 4424 mots

Un PDF d’exercices sur I'aire et le périmetre sert a s’entrainer a distinguer la

longueur du contour d’une figure de la mesure de sa surface. Le plus utile
propose des exercices corrigés progressifs, avec formules, unités justes comme
cm? ou m, et figures variées a imprimer.

Votre enfant sait calculer un rectangle, puis bloque dés qu’un triangle ou une figure
composée apparait ? C'est souvent la que la confusion commence : périmetre = contour,
aire = surface, mais au moment de choisir la formule ou I'unité, beaucoup hésitent. Je vois
aussi des éleves réussir en classe puis perdre des points sur des détails évitables, comme
écrire cm au lieu de cm?2. Un bon support PDF ne doit donc pas seulement aligner des
exercices : il doit guider, corriger et faire repérer les erreurs classiques deés la 6e et la 5e.

En bref : les réponses rapides

Quelle formule faut-il apprendre en priorité en 6e pour I’aire et le
périmetre ? — En 6e, il faut surtout maitriser le périmetre des polygones simples et
I"aire du carré et du rectangle. Le plus important est de savoir reconnaitre si on
cherche une longueur ou une surface.

Comment vérifier rapidement si le résultat d’une aire est cohérent ? — On
contréle I'unité finale puis on compare I'ordre de grandeur avec les dimensions de la
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figure. Une aire en cm2 ne peut pas étre plus petite qu’une simple longueur
exprimée en cm sans justification.

Quelle différence entre un exercice de 6e et un exercice de 5e sur ce
chapitre ? — En 6e, on travaille surtout les figures simples et les bases. En 5e, on
ajoute davantage de figures composées, de cercles, d’arrondis et de problemes ou il
faut choisir entre plusieurs formules.

Faut-il apprendre les formules par coeur ou comprendre leur sens ? — Les
deux sont utiles, mais la compréhension évite les erreurs. Un éleve qui sait ce que
mesure une surface choisira plus facilement la bonne formule et la bonne unité.

Télécharger un PDF d’exercices sur l’aire et le
périmetre : ce que vous allez vraiment travailler

Un bon aire et périmeéetre exercices pdf ne sert pas seulement a appliquer des
formules. Il doit faire travailler trois réflexes : reconnatitre la figure, choisir la bonne formule
et vérifier les unités. Pour étre utile en 6éme ou en 5éme, il doit aussi proposer des
corrigés détaillés, des niveaux distincts et une progression du plus simple au plus piégeux.

Concretement, un PDF de qualité doit réunir des exercices variés sur le rectangle, le
carré, le triangle, le cercle et les figures composées. On y attend les bases, comme
$P=2(L+1)$, $A=L \times 1$, $A=c”™{2}$, mais aussi des situations ou |'éleve doit
distinguer le contour de la surface. C'est la que beaucoup se trompent. Certains
additionnent des longueurs pour calculer une aire. D’autres écrivent des réponses en $m$
au lieu de $cm”™{2}$. Un bon livret d'exercices doit donc entrainer les mesures d’aires et
de périmetres, le choix de l'unité juste, 'usage du rayon pour le cercle, et la valeur
approchée au centieme quand on calcule avec $\pi$, par exemple $A=\pi r~{2}$ ou
$P=2\pi r$.

C’est aussi ce qui distingue un simple fichier a imprimer d'un vrai support pédagogique.
Quand vous cherchez un exercice corrigé aire et périmetre 6eme pdf, des exercices
corrigés aires et périmetres 5eme pdf, une évaluation aire et périmetre 5eéme
avec correction ou méme un controle aires 5éme, vous ne cherchez pas seulement
des réponses finales. Vous cherchez une méthode lisible. Ici, I'objectif est plus ambitieux.
Le parcours sépare clairement les attentes de 6eme et de 5éme, annonce un mini-
diagnostic rapide, puis travaille les erreurs fréquentes observées chez les éleves
confusion entre aire et périmetre, oubli des unités, mauvaise lecture d’une figure, formule
choisie trop vite. Résultat : un PDF plus utile qu’un recueil brut, parce qu’il aide a
comprendre pourquoi on se trompe, puis a corriger durablement la méthode.



Le mini-diagnostic 6e/5e avant de faire les exercices
PDF

Avant d'imprimer des exercices, repérez d’abord I’erreur dominante. En 6e, le blocage
le plus fréquent est la confusion entre contour et surface. En 5e, la difficulté porte surtout
sur le choix de formule et la gestion de chaque unité, notamment avec le cercle ou une
figure composée.

Je conseille un test trés court, sans calculatrice, en quatre situations. D’abord, montrez
deux figures de méme aire mais de périmetres différents, par exemple un rectangle de
dimensions $4\ \text{cm}$ et $4\ \text{cm}$, puis un rectangle de dimensions $2\
\text{cm}$ et $8\ \text{cm}$. L'éleve doit dire si I'aire et le périmetre sont identiques.
Ensuite, demandez comment calculer I'aire d’une figure 6éme avec un rectangle de
longueur $7\ \text{cm}$ et largeur $3\ \text{cm}$ : on attend $A = 7 \times 3 = 21\
\text{cm} "~ {2}$. Puis, posez un triangle de c6tés $5\ \text{cm}$, $6\ \text{cm}$ et $8\
\text{cm}$ pour vérifier comment calculer le périmétre d’un triangle 6eme : $P =5 + 6 +
8 = 19\ \text{cm}$. Enfin, proposez une réponse a juger, par exemple “lI'aire vaut $24\
\text{cm}$” ou “le périmétre vaut $18\ \text{cm}~{2}$"”. S'il valide ces unités, I'erreur
est claire. Tres claire.

Les résultats se lisent vite. Un profil 6e débutant confond souvent carré, rectangle et
contour, mélange $\text{cm}$ et $\text{cm}~{2}$, et additionne parfois les cotés pour
trouver une aire. Un profil 6e solide sait calculer sur des figures simples, mais hésite
encore quand I'énoncé change de vocabulaire. En 5e a consolider, I'éléeve connait les
formules mais choisit mal entre aire et périmétre, surtout avec un cercle ou une figure
composée. Le profil 5e autonome repére seul la bonne grandeur, contréle I'unité finale
et vérifie la cohérence numérique. Un éleve qui écrit $36\ \text{cm}$ au lieu de $36\
\text{cm}~{2}$ n'a pas le méme besoin qu’un autre qui sait tout cela mais rate une
conversion comme $1\ \text{m} = 100\ \text{cm}$.

Le PDF doit donc étre utilisé différemment selon le profil. Pour un 6e débutant, prenez
seulement les exercices aire et périmetre 6eme pdf les plus visuels, avec carré, rectangle
et triangle, et faites verbaliser chaque réponse : “je cherche une longueur” ou “je cherche
une surface”. Pour un 6e solide, ajoutez des comparaisons de figures et des pieges
d’unité. Pour un 5e a consolider, transformez le PDF en quizz aire et périméetre 5éme :
une question, une justification, une correction immédiate. Pour un 5e autonome, ciblez
les figures composées, le cercle avec $P = 2\pi r$ ou $A = \pi r~{2}$, et les conversions
mixtes. C'est le vrai gain. On n’entraine pas pareil un éleve qui confond les unités et un
éleve qui maitrise les formules mais se trompe dans les changements d’échelle.

Calculer L'AIRE et le PERIMETRE d'un TRIANGLE ? [] Exemple simple ! [ — Paul Olivier



Comment interpréter le résultat du diagnostic pour choisir le bon PDF

Le diagnostic sert a imprimer le bon PDF, pas tout le pack. Si I'éleve additionne les cotés
mais confond encore aire et périmetre, choisissez le parcours contour. S'il connait le
contour mais hésite sur la surface a couvrir, prenez le parcours surface. Si les calculs
sont justes mais les réponses finissent en $cm$ au lieu de $cm”™~{2}$, il faut le parcours
unités. Quand les erreurs se mélangent, contour, surface et unités, imprimez le parcours
mixte.

La progression sur une semaine doit rester simple. Jour 1 : mini-rappel et 3 exercices du
PDF ciblé. Jour 2 : correction lente, avec verbalisation de la regle. Jour 3 : 4 exercices
proches, puis 1 exercice piege. Jour 4 : mélange court, par exemple périmetre d'un
rectangle puis aire du méme rectangle, pour distinguer $2 \times (L + I)$ et $L \times |$.
Jour 5 : mini-contréle imprimé. Avant un contréle, le PDF corrigé le plus utile est celui qui
attaque I’erreur dominante, pas celui qui semble le plus long.

Les erreurs réelles d’éleves sur lI'aire et le périmetre :
pourquoi on se trompe, et comment I’éviter

L’erreur la plus fréguente ne vient pas du calcul, mais de la consigne. Beaucoup d’éleves
trouvent une aire quand on demande un périmétre, ou écrivent cm2 pour une longueur en
cm. Comprendre ces confusions fait progresser plus vite qu’'un simple exercice aire et
périmétre avec corrigé enchainé sans méthode, car le vrai blocage est souvent le choix de
la formule, pas I'opération.

La question centrale reste toujours la méme : quelle est la différence entre périmetre
et surface ? Le périméetre mesure le contour, donc une longueur, en cm ou en metre.
L'aire mesure la surface couverte, donc en cm2 ou en $m~{2}$. Un éleve qui additionne
tous les cotés pour “trouver l'aire” raisonne sur le bord, pas sur l'intérieur. A I'inverse,
multiplier longueur et largeur pour un périmetre revient a utiliser la formule de I'aire du
rectangle, $L \times I$, a la place du contour, $2 \times (L+1)$. Dans un bon calcul d'aire
exercices corrigés, le corrigé doit donc expliciter la lecture de la consigne, I'identification
de la grandeur cherchée, puis seulement le calcul. Sinon, I’éléve retient un résultat, pas
une méthode.

Additionner les c6tés pour On calcule le contour, pas Se demander : “je mesure le
I"aire la surface bord ou l'intérieur ?”
Faire $L \times I$ pour le $L \times I$ donne une Ecrire la grandeur cherchée

périmétre aire avant la formule



Mettre cm2 pour un Une longueur n’a pas
R N 3 Contour = ¢m, surface = cm2
périmetre d’'unité au carre

Utiliser le cercle sans . i
L. On confond $r$ et $d$, or Identifier la donnée avant
préciser rayon ou

R $d=2r% d’appliquer $2\pi r$ ou $\pi d$
diametre
) R L’erreur se propage dans Garder la valeur exacte,
Arrondir trop tét 3 , L i .
le résultat final arrondir a la fin au centieme
i o Le nombre seul n'a pas Ajouter I'unité a chaque étape
Oublier I'unité i o ]
de sens géométrique utile

En contrble, la scéne est classique : “Calcule le périmetre d’'un disque de diametre $8%
cm et donne une valeur approchée au centiéme.” Beaucoup écrivent $2\pi \times 8$,
comme si $8$ était le rayon. Le bon réflexe est de traduire la donnée : si $d=8%$, alors le
périmeétre vaut $\pi d=8\pi$ cm, soit environ $25{,}13$ cm. La valeur exacte est $8\pi$
cm, la valeur approchée est $25{,}13$%$ cm. Cette distinction compte dans tout exercice
aire et périmétre avec correction. Un bon PDF a imprimer ne doit pas seulement afficher le
résultat final : il doit montrer la lecture de la consigne, le choix de la formule, I'unité, puis
I’arrondi. C'est ce qui rend un exercice aire et périmétre avec corrigé vraiment utile pour
progresser.

Exercices contextualisés a imprimer avec corrigés : un
parcours progressif vraiment différent

Pour progresser, les meilleurs exercices ne sont pas seulement géométriques : ils partent
du réel. Calculer la cléture d'un jardin, la surface d’'une chambre ou le tour d'une piste
oblige I’éleve a choisir la bonne grandeur, donc la bonne formule et la bonne unité. Un bon
aire et périmetre exercices pdf ne juxtapose pas des figures : il construit ce réflexe.

Le périmeétre mesure le contour, en $cm$, $m$ ou $km$. L’'aire mesure la surface, en
$cm”~{21}$, M~ {2}$ ou $km~™{2}$. Pour un rectangle, $P = 2(L + 1)$ et $A = L \times I$.
Pour un carré, $P = 4c$ et $A =c~{2}$.



Exercice 1 []

Un jardin rectangulaire mesure $8%$ m de long et $5$ m de large. Calcule son
périmetre.

Voir le corrigé

On cherche un contour. Donc on calcule un périmetre : $P = 2(L + |) = 2(8 + 5) = 2 \times
13 = 26$. Le périmetre du jardin est $26$ m.

Exercice 2 []

Une chambre rectangulaire mesure $4$ m sur $3$ m. Comment calculer la surface
en cm2 apres avoir trouvé l'aire en $m~{2}$ ?

Voir le corrigé

Aire de la chambre : $A = 4 \times 3 = 12% donc $12$ $m~™~{2}%$. Or $1$ $m~{2} =
10\,000% $cm~{2}$. Donc $12$ $m~ {2} = 120\,000$ $cm~{2}$. Réponse : $120\,000%
$scm”~{2}$.

Exercice 3 []

Un carré a un c6té de $6$ cm. Calcule son aire et son périmetre.

Voir le corrigé

Périmetre : $P = 4 \times 6 = 24$ cm. Aire : $A = 67 {2} = 36$ $cm”™{2}$. On distingue
bien contour et surface.

Exercice 4 []]

Un triangle rectangle a une base de $10$ cm et une hauteur de $4% cm. Calcule son
aire.



Voir le corrigé

Formule : $$A = \frac{\text{base} \times \text{hauteur}{2}$$ Donc $A = \frac{10 \times
43{2} =\frac{40}{2} = 20%$ scm™{2}%.

Exercice 5 []]

On veut peindre un mur rectangulaire de $3{,}5% m sur $2{,}4$ m. Quelle surface
faut-il couvrir ?

Voir le corrigé

Peindre correspond a une aire : $A = 3{,}5 \times 2{,}4 = 8{,}4%$ $m~{2}$. Il faut couvrir
$8{,}4% sm~{2}$.

Exercice 6 []]

On pose une bordure autour d'un terrain rectangulaire de $12$ m sur $7$ m. Quelle
longueur de bordure faut-il acheter ?

Voir le corrigé

Une bordure suit le contour : $P = 2(12 + 7) = 2 \times 19 = 385%. Il faut $38% m de
bordure.

Exercice 7 []]

Deux affiches mesurent $40$ cm sur $60$ cm et $50$ cm sur $50$% cm. Compare
leurs aires.

Voir le corrigé

Affiche 1 : $A = 40 \times 60 = 2400% $cm”™{2}$. Affiche 2 : $A = 50 \times 50 = 2500%
$cm™{2}$. La seconde affiche a une aire plus grande de $100$ $cm™{2}$.



Exercice 8 ][]

Un disque modélise une table ronde de rayon 4 cm. Quel est le périmétre d'un
cercle de rayon 4 cm ?

]

Schéma : Cercle représentant une table ronde, centre marqué, rayon de 4 cm
tracé du centre au bord, indication du contour a calculer

Voir le corrigé

Le périmetre d'un cercle est $P = 2\pi r$. Avec $r = 4$ cm : $P = 2\pi \times 4 = 8\pi$ cm,
soit environ $25{,}1$ cm. Cet exercice figure naturellement dans des exercices corrigés
aires et périmetres 5eme pdf.

Exercice 9 [][]

Une figure composée réunit un rectangle de $8% cm sur $5$ cm et un carré de co6té
$3%$ cm accolé sans chevauchement. Calcule I'aire totale.

Voir le corrigé

Aire du rectangle : $8 \times 5 = 40$ $cm”™{2}$. Aire du carré : $37{2} = 9% $cm™~{2}$.
Aire totale : $40 + 9 = 49% $cm™~{2}5.

Exercice 10 [[[]]

Un rectangle a une aire de $36%$ $cm”™{2}$ et une largeur de $4$ cm. Trouve sa
longueur, puis son périmetre.

Voir le corrigé



On inverse la formule : $L = \frac{A}{I} = \frac{36}{4} = 9% cm. Puis $P = 2(9 + 4) =
26$ cm. Ce type de probleme inverse distingue bien une série exercices aire et
périmetre 6eme pdf d'un parcours 5e plus avancé.

Le PDF vraiment utile existe en version éleve sans réponses, en version corrigé détaillé,
avec cases d’autoévaluation et bareme simple. Les familles attendent une fiche claire a
imprimer ; les enseignants préferent aussi un livret, un contr6le blanc ou une évaluation
préte a I'emploi. La méthode la plus efficace tient en trois temps : mini-diagnostic pour
repérer la confusion entre contour et surface, entrainement progressif sur des situations
concretes de terrain ou de piste, puis correction active, ligne par ligne, afin de comprendre
I’erreur avant de refaire I'exercice.

Méthode express pour réussir un exercice d’aire ou de
périmetre sans se tromper le jour du controle

La méthode la plus s(re tient en quatre réflexes : lire la consigne, nommer la grandeur
cherchée, choisir la formule adaptée, puis vérifier I'unité finale. En contréle, cette
routine évite la confusion entre contour et surface, méme quand la figure géométrique
parait facile ou familiere.

1. Lire la consigne et repérer le verbe exact : “calculer le périmetre” signifie mesurer le
contour, alors que “calculer I'aire” demande la surface.

2. Nommer ce que tu cherches avant de calculer : écrire “je cherche une longueur” ou
“je cherche une surface” évite de mélanger $cm$ et $cm”™~{2}$.

3. Choisir la bonne formule selon la figure géométrique et les données : rectangle $P =
2(L + I)$, rectangle $A = L \times I1$, carré $A = c~{2}$, triangle $A = \frac{b \times
h}{2}$, cercle $P = 2\pi r$ et $SA = \pi r~{2}$.

4. Vérifier le résultat plausible : une aire ne peut pas s’exprimer en $m$, un périmetre
ne peut pas s’exprimer en $m~™{2}$, et un nombre absurde signale souvent une erreur
de lecture ou d’unité.

Cette routine répond a des questions tres fréquentes : c’est quoi I’aire d’une figure ? C'est
la mesure de sa surface. Comment calculer le périmeétre d’une figure ? En additionnant
les longueurs du contour. Pour savoir comment calculer I’aire d’une figure géométrique, il
faut d’'abord identifier la forme, puis appliquer la formule adaptée. Si la figure est
composée, donc si tu te demandes comment calculer I'aire d’une figure quelconque,
découpe-la en formes simples, fais un schéma propre et additionne ou soustrais les aires
obtenues. En 6e, la relecture doit surtout traquer les unités et les additions oubliées. En
5e, I’évaluation demande souvent plus d’autonomie : schéma des que la figure n’est pas
immédiate, formule écrite avant le calcul, puis estimation rapide pour juger si le résultat
est cohérent.



Au moment du contréle, garde une habitude simple : si tu hésites plus de dix secondes,
dessine un schéma a main levée et note les mesures utiles. Cela clarifie presque tout.
Ensuite, relis la derniere ligne seulement : I'unité finale correspond-elle bien a la question ?
Le nombre trouvé semble-t-il trop grand, trop petit, ou réaliste ? Cette vérification
transforme souvent une réponse fragile en réponse juste. Sur le PDF imprimé, coche
chaque réflexe apres chaque exercice : consigne lue, grandeur nommée, formule choisie,
unité vérifiée. Tu obtiens ainsi une vraie autoévaluation, utile a la maison comme en
classe, et tu arrives naturellement aux questions que posent le plus souvent les éléves :

différence aire/périmetre, surface d'une figure composée, ou cas particulier du cercle.

comment calculer l'aire d'une figure quelconque

Pour calculer I'aire d’une figure quelconque, je la découpe en formes simples : rectangles,
triangles, disques ou parallélogrammes. Je calcule ensuite I'aire de chaque partie avec la
bonne formule, puis j'additionne ou je soustrais selon les découpes. Il faut toujours utiliser
la méme unité de longueur avant de donner le résultat en unités carrées, comme cm? ou
m2,

quizz aire et périmetre 5eme

Un quizz aire et périmétre en 5éme vérifie surtout si I'éleve sait distinguer contour et
surface. Le périmetre correspond a la longueur du tour d’une figure, tandis que l'aire
mesure la surface occupée. Pour bien réussir, je conseille de repérer I'unité demandée,
d’écrire la formule adaptée, puis de vérifier si le résultat final est en cm, m, cm?2 ou m2.

C'est quoi l'aire d'une figure ?

L'aire d’'une figure est la mesure de la surface qu’elle occupe. Elle indigue combien
d’espace il y a a I'intérieur de la figure, contrairement au périmetre qui mesure le contour.
On exprime |'aire avec des unités carrées, par exemple cm?, m? ou km?2. Plus la surface est
grande, plus l'aire est importante.

Comment calculer l'aire d'une figure géométrique ?

Pour calculer I'aire d’une figure géométrique, j'identifie d’abord sa forme : carré, rectangle,
triangle, disque ou autre. Ensuite, j'applique la formule correspondante, comme longueur
X largeur pour un rectangle ou base x hauteur + 2 pour un triangle. Si la figure est
composée, je la partage en figures simples. Le résultat s’écrit toujours en unités carrées.

Quelle est la différence entre périmetre et surface ?

La différence est simple : le périmétre mesure le tour de la figure, alors que la surface, ou
aire, mesure l'intérieur. Le périmetre s’exprime en unités de longueur comme cm ou m. La
surface s’exprime en unités carrées comme cm? ou m2. Une figure peut avoir un grand
périmetre et une petite aire, ou l'inverse selon sa forme.



Quelle est l'aire d'un périmetre ?

On ne parle pas d’'aire d'un périmetre, car ce sont deux notions différentes. Le périmetre
mesure la longueur du contour d’une figure, tandis que I'aire mesure sa surface intérieure.
Connaitre seulement le périmetre ne suffit pas toujours pour trouver |'aire. Par exemple,
plusieurs rectangles peuvent avoir le méme périméetre mais des aires différentes.

Comment calculer I'aire d'une figure 6éeme ?

En 6eme, pour calculer I'aire d’'une figure, je commence souvent par les formes les plus
simples. Pour un rectangle, je fais longueur x largeur. Pour un carré, cété x cété. Si la
figure est plus complexe, je la découpe en rectangles ou en carrés. Il faut bien lire les
mesures, utiliser la méme unité, puis écrire le résultat en cm? ou m2.

Comment calculer le périmeétre d'un triangle 6eme ?

Pour calculer le périmetre d'un triangle en 6eéme, j'additionne simplement la longueur de
ses trois cotés. La formule est donc : c6té 1 + codté 2 + coté 3. Si le triangle est équilatéral,
je peux faire 3 x co6té. Il faut vérifier que toutes les longueurs sont dans la méme unité
avant de donner le résultat final en cm, m ou autre.

Pour progresser en aire et périmetre, le plus efficace reste un entrainement imprimable,
progressif et corrigé pas a pas. Choisissez des exercices adaptés au niveau 6e ou 5e,
vérifiez toujours la figure, la formule et I'unité, puis refaites les questions ratées apres
correction. Si le support inclut un mini-diagnostic et des pieges fréquents, il devient bien
plus qu’un simple PDF : un vrai outil de réussite scolaire.

Continue sur maths-college.fr
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