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Calcul aire trapeze : formule

simple, méthode et exemples

Calculer I'aire d’un trapeze facilement : formule, hauteur, unités et exemples
corrigés pour éviter les erreurs fréquentes.
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Laire d’un trapéze se calcule avec la formule A = ((grande base + petite base) x

hauteur) + 2. Les deux bases doivent étre paralleles, la hauteur doit étre
perpendiculaire aux bases, et le résultat s’exprime en unités carrées comme cm?
ou m?2,

Tu hésites entre un cété incliné et la vraie hauteur du trapéze ? C'est I'erreur la plus
fréquente au college. Pour réussir le calcul de l'aire d'un trapeze, il suffit pourtant de
repérer trois éléments : la grande base, la petite base et la hauteur, c’est-a-dire la distance
perpendiculaire entre les deux bases paralleles. Que le trapeze soit rectangle, isocele ou
guelconque, la formule reste la méme. Avec une méthode claire et quelques réflexes
simples sur les unités, le calcul devient rapide et beaucoup plus rassurant.

En bref : les réponses rapides

Quelle est la différence entre la hauteur et un co6té oblique d’un trapeze ?
— La hauteur est la distance perpendiculaire entre les deux bases paralleles. Un
cbté oblique peut avoir une autre longueur et ne doit pas étre utilisé dans la formule
de l'aire.

Peut-on calculer I’aire d’un trapéze si on connait seulement les quatre
cotés ? — Non, pas directement. Il faut au minimum connaitre la hauteur ou
disposer d’'informations permettant de la retrouver.
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Comment passer d’un résultat en cm? a un résultat en m2 ? — || faut convertir
les longueurs avant le calcul si possible. Sinon, on convertit I'aire en sachant que 1
m?2 = 10 000 cm?.

La formule change-t-elle pour un trapéze rectangle ou isocele ? — Non. La
formule de I'aire reste la méme pour tous les trapezes ; seule l'identification de la
hauteur peut étre plus ou moins simple.

Quelle est la formule du calcul de I’aire d’un trapeze ?

L'aire d’un trapeéze se calcule avec la formule : $$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$.
Autrement dit, on additionne la grande base et la petite base, on multiplie par la
hauteur du trapeze, puis on divise par $2$. La hauteur doit étre perpendiculaire aux
bases paralleles, sinon le calcul est faux.

Un trapeéze est un quadrilatere qui posséde deux c6tés paralléles : ce sont les
bases. La plus longue s’appelle la grande base, la plus courte la petite base. La
surface d’un trapeze correspond a la place qu’il occupe sur une feuille. La hauteur
est le segment qui relie les deux bases en formant un angle droit ; elle ne se confond
pas forcément avec un c6té oblique. Les autres cotés et les angles peuvent varier,
mais la formule aire trapeze reste la méme.

La formule littérale est $$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$, avec $B$ pour la grande
base, $b$ pour la petite base et $h$ pour la hauteur. En mots : on fait la moyenne
des deux bases, puis on la multiplie par la hauteur. Avant de calculer, les unités
doivent étre identiques : par exemple tout en cm ou tout en m. Le résultat s’exprime
en $cm™~{2}$, $m~{2}$, etc. Un trapeze rectangle ou un trapéze isocele
change de forme, parfois d’angles, jamais de formule d’aire.

Exemple 1 : $B=10\,cm$, $b=6\,cm$, $h=4\,cms$. On calcule $
$A=\frac{(10+6)\times 4}{2}=\frac{16\times 4} {2}=32\,cm™{2}$$. Exemple 2 :
$B=9\,m$, $b=5\,m$, $h=3\,m$. Alors $$A=\frac{(9+5)\times 3{2}
=\frac{14\times 3}{2}=21\\m"{2}$$. Dans les deux cas, on vérifie bien que la
hauteur est perpendiculaire aux bases.



Exercice 1 : $B=12\,cm$, $b=8\,cm$, $h=5\,cm$. Corrigé : $$A=\frac{(12+8)\times
5}{2}=50\,cm”™{2}$$. Exercice 2 : $B=7\\m$, $b=3\m$, $h=4\,m$. Corrigé : $
$A=\frac{(7+3)\times 4}{2}=20\,m"{2}$$. Exercice 3 : $B=15\,cm$, $b=11\,cm$,
$h=2\,cm$. Corrigé : $$A=\frac{(15+11)\times 2}{2}=26\,cm”™{2}$$.

A retenir

A retenir : pour calculer 'aire ou la surface d’un trapéze, on utilise toujours $
$A=\frac{(B+Db)\times h}{2}$$. Il faut repérer les deux bases paralleles, choisir la
vraie hauteur, harmoniser les unités et écrire le résultat en unité d’aire, comme

$cm”~{2}$ ou $m~{2}5.

Comment calculer I’aire d’un trapeze étape par étape ?

Pour comment calculer I’aire d’un trapeze, repere les deux bases paralleles et la
hauteur. Additionne les bases, multiplie par cette hauteur, puis divise par $2$. Termine
par une vérification d’unité. Cette méthode fonctionne pour tous les trapezes, y compris
le trapeze rectangle et le trapeze irrégulier.

L'aire d'un trapeze est la surface qu’il occupe. La formule a connaitre est $
$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$ ou $B$ et $b$ sont les deux bases paralléles, et $h$
la hauteur. Attention : la hauteur n'est pas forcément un cété oblique. C'est la
distance perpendiculaire entre les deux bases. Sur une figure penchée, il faut donc
chercher le segment qui forme un angle droit avec les bases. Le résultat s’exprime
en centimetre carré ou en metre carré, jamais en simple cm ou m.

La méthode reste la méme pour tous les cas. Dans un calcul aire trapeze
rectangle, un coté peut étre directement la hauteur, car il est perpendiculaire aux
bases. Pour I'aire d’un trapéze avec 2 angles droits, c’est encore plus simple : la
hauteur se lit souvent sans construction. En revanche, dans un trapeze irrégulier,
un coté incliné ne compte pas comme hauteur s'il n'est pas perpendiculaire. Les
angles, le périmetre ou les c6tés non paralleles peuvent aider a comprendre la
figure, mais pour l'aire, seule la distance perpendiculaire entre les bases
intervient.




]

Schéma : Trapéze avec deux bases paralléles notées B et b, une hauteur h tracée
perpendiculairement entre elles, un cété oblique, et un second dessin de trapéze
rectangle ou un cété vertical est la hauteur.

Exemple corrigé simple : un trapeze a pour bases $8% cm et $4$ cm, et pour
hauteur $3%$ cm. On applique la formule : $$A=\frac{(8+4)\times 3}{2}
=\frac{12\times 3}{2}=18%$$ L’aire vaut donc $18\ \text{cm} "~ {2}$. Second cas
avec conversion : bases $1{,}2%$ m et $80%$ cm, hauteur $50% cm. Il faut d’abord
mettre toutes les mesures dans la méme unité : $80%$ cm $=0{,}8% m et $50% cm
$=0{,}5% m. Alors $$A=\frac{(1{,}2+0{,}8)\times 0{,}5}{2}=0{,}5%$%$ donc l'aire
est $0{,}5\ \text{m}~{2}$. Un calculateur aire trapéze peut servir a vérifier,
mais seulement apres avoir identifié toi-méme les bonnes mesures.

Teste la méthode sur quatre cas. 1) Bases $10$ cm et $6$ cm, hauteur $4$ cm : $
$A=\frac{(10+6)\times 4} {2} =32\ \text{cm}~{2}$$ 2) Trapeze rectangle, bases $7$
cm et $3% cm, coété perpendiculaire $5%$ cm : $$A=\frac{(7+3)\times 5}{2}=25\
\text{cm}"~{2}$$ 3) Trapeze irrégulier, bases $9% m et $5$ m, c6té oblique $4$ m,
hauteur $3$ m : seul $3%$ m compte, donc $$A=\frac{(9+5)\times 3}{2}=21\
\text{m}"~{2}$$ 4) Bases $60$ cm et $40%$ cm, hauteur $2$ dm. Conversion : $2%
dm $=20% cm, puis $$A=\frac{(60+40)\times 20}{2}=1000\ \text{cm}~{2}$$ La
vérification anti-erreurs tient en quatre points : bases paralleles repérées, hauteur
perpendiculaire choisie, unités harmonisées, résultat en carré.

A retenir

A retenir : pour trouver l'aire, utilise toujours $$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$ La
vraie difficulté n’est pas le calcul, mais le repérage de la hauteur. Si le trapeze a
deux angles droits, la hauteur est souvent un coté. S’il est irrégulier, seule la
distance perpendiculaire entre les bases compte.

Correction des exercices sur le calcul d'aires en 4éme — On continue les Maths !




Exemples corrigés : trapeze rectangle, trapeze isocele
et calcul en m?

La formule de I'aire reste identique pour un trapeze rectangle, un trapeze isocele ou
une figure tournée autrement : on prend les deux bases paralleles et la distance
perpendiculaire entre elles. Autrement dit, $$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$, ou $h$ est la
hauteur, jamais un c6té oblique choisi au hasard.

Un trapéze posséde deux cotés paralleles, appelés bases. Sa surface se calcule
en additionnant les longueurs des bases, puis en multipliant par la hauteur, avant de
diviser par $2$. En cm? ou en m?, I'unité d’aire doit toujours étre carrée. Cette regle
répond aussi a la question comment calculer la surface en m2 d’un trapéze.

Dans un trapeze rectangle, un c6té perpendiculaire aux bases peut servir
directement de hauteur. En revanche, dans un trapeze isocele, les deux cotés
obliques égaux n’entrent pas directement dans la formule de l'aire. lls servent
surtout pour le périmetre ou pour reconnaitre la figure. Voila la différence clé entre
aire et périmétre d’un trapéze : |'aire mesure la surface couverte, le périmetre
additionne tous les cotés.

Trapéze $B=10% cm, $b=6% cm, $A=\frac{(10+6)\times 4} $32%

rectangle $h=4%$ cm {2}% cm?

Trapéze $B=12% cm, $b=8% cm, $A=\frac{(12+8)\times 5} $50%

isocele $h=5% cm {2}% cm?

Terrain en m? $B=9%$ m, $b=5%$ m, $A=\frac{(9+5)\times 3} 218 m?
$h=3%$ m {2}%

Exemple résolu 1 : pour un trapeze rectangle de bases $10$ cm et $6$ cm, avec
un cété vertical de $4$ cm, ce cb6té est la hauteur. On applique directement $
$A=\frac{(10+6)\times 4}{2}=32\ \text{cm}~{2}.$$ Exemple résolu 2 : pour un
trapéze isocele de bases $12$ cm et $8% cm, les cotés obliques mesurent $4$ cm,
mais cela ne change pas l'aire si la hauteur vaut $5%$ cm. On calcule alors $
$A=\frac{(12+48)\times 5}{2}=50\ \text{cm}"~{2}.$$



Exemple résolu 3 : pour savoir comment calculer le m2 d’un trapéze, imaginons une
dalle de bases $9% m et $5%$ m, avec une hauteur de $3%$ m. Le calcul donne $
$A=\frac{(9+5)\times 3} {2}=21\ \text{m}~{2}.$$ Si I'on cherchait le périmetre, il
faudrait additionner les quatre cotés, ce qui répond a une autre question que la
surface.

Application 1 : $B=14% cm, $b=8% cm, $h=3% cm, donc $$A=\frac{(14+8)\times 3}
{2}=33\ \text{cm}~{2}.$$ Application 2 : trapeze rectangle, $B=7$ cm, $b=5% cm,
hauteur $=4%$ cm, donc $$A=\frac{(7+5)\times 4}{2}=24\ \text{cm}"~{2}.$%
Application 3 : terrain, $B=11$ m, $b=7$%$ m, $h=6$ m, donc $$A=\frac{(11+7)\times
6}{2}=54\ \text{m}~{2}.$%

A retenir

A retenir : pour 'aire d’un trapéze, il faut toujours les deux bases paralléles et |a
hauteur perpendiculaire. Un c6té obligue, méme égal a I'autre dans un trapeze
isocele, ne remplace pas la hauteur. L'aire s’exprime en cm? ou en m?, tandis que le
périmetre s’exprime en cm ou en m.

Erreurs fréquentes et questions proches : hauteur,
périmetre, quadrilatere a 4 cotés différents

L'erreur la plus fréquente est de prendre un co6té oblique a la place de la hauteur. Or la
hauteur est la distance perpendiculaire entre les bases paralléles, pas forcément un coté
du trapeze. Pour savoir comment trouver les bases d’un trapeéeze, repérez simplement
les deux coOtés paralléles. Autre confusion classique : mélanger aire et périmetre. L'aire
mesure une surface, le périmetre mesure le tour. Par exemple, un trapeze peut avoir une
aire de $24\ \text{cm}~{2}$ et un périmetre de $22\ \text{cm}$ : ce ne sont ni la méme
grandeur ni la méme formule.

Si vous cherchez comment calculer la hauteur d’un trapéze quand l'aire et les bases
sont connues, on part de $$A=\frac{(B+b)\times h}{2}$$ puis on isole $h$ : $
$h=\frac{2A}{B+b}$$ Si $A=30%, $B=8% et $b=4%, alors $h=\frac{2\times 30}{8+4}
=\frac{60}{12}=5%. C'est différent de comment calculer la hauteur d’un triangle,
méme si I'idée de perpendicularité reste la méme : pour le triangle, la formule est
$A=\frac{b\times h}{2}$, sans somme de deux bases.



Pour comment calculer I’aire et le périmetre d’un trapeze, on utilise deux méthodes
distinctes : I'aire avec les bases et la hauteur, le périmetre en additionnant les quatre
cOtés. Enfin, pour comment calculer I’aire d’un quadrilatere ou comment calculer
une surface avec 4 cotés différents, on ne peut pas appliquer la formule du trapéze
sans vérifier qu’il s’agit bien d’'un quadrilatere ayant deux c6tés paralleles. Sinon, il faut
identifier la figure exacte ou la découper en formes connues, par exemple en triangles et
rectangles.

comment calculer la hauteur d'un trapeze

Pour calculer la hauteur d’un trapéeze, j'utilise la formule de I'aire : Aire = ((grande base +
petite base) x hauteur) / 2. Il suffit donc d’isoler la hauteur : hauteur = (2 X aire) / (grande
base + petite base). Cette méthode fonctionne si vous connaissez déja I'aire et les deux
bases paralléles.

Comment calculer une surface avec 4 cotés différents ?

Avec 4 co6tés différents, on ne peut pas toujours calculer la surface avec les longueurs
seules. Il faut aussi une hauteur, une diagonale, un angle ou découper la figure en formes
simples. Si c’est un trapéze, j'applique la formule : aire = ((base 1 + base 2) x hauteur) /
2.

Comment calculer l'aire et le périmeétre d'un trapeze ?

Pour I'aire d’un trapeze, je prends la somme des deux bases paralleles, je multiplie par la
hauteur, puis je divise par 2. Formule : Aire = ((B + b) x h) / 2. Pour le périmetre,
j’additionne simplement les 4 c6tés : grande base + petite base + c6té 1 + coté 2.

Comment calculer le m2 d'un trapeéeze ?

Pour calculer les m2 d’un trapeze, j'utilise la formule d’aire classique : ((grande base +
petite base) x hauteur) / 2. Toutes les mesures doivent étre en métres pour obtenir un
résultat en metres carrés. Par exemple, si les bases valent 6 m et 4 m, et la hauteur 3 m,
I"aire est de 15 m2.

Comment calculer I'aire d'un quadrilatere ?

L'aire d’'un quadrilatere dépend de sa forme exacte. Pour un trapeze, j'utilise ((B + b) x
h) / 2. Pour un rectangle, c’est longueur X largeur. Pour un quadrilatere irrégulier, il faut
souvent le découper en triangles ou connaitre une diagonale, une hauteur ou certains
angles pour calculer correctement sa surface.

Comment trouver les bases d'un trapéeze ?

Les bases d’un trapeze sont les deux c6tés paralleles. Pour les trouver, j'identifie d’abord
les c6tés qui ne se croiseraient jamais s’ils étaient prolongés. Si vous avez un schéma, ce



sont généralement le c6té du haut et celui du bas. Une fois repérées, elles servent
directement au calcul de I'aire du trapeze.

Comment calculer la surface en m2 d'un trapeze ?

La surface en m2 d’un trapéeze se calcule avec la formule : surface = ((grande base +
petite base) x hauteur) / 2. Je vérifie toujours que les dimensions sont exprimées en
metres. Si elles sont en centimeétres, il faut convertir avant. Le résultat obtenu correspond
alors directement a la surface en metres carrés.

comment calculer la hauteur d'un triangle

Pour calculer la hauteur d’un triangle, j'utilise la formule de l'aire : Aire = (base X
hauteur) / 2. On isole donc la hauteur : hauteur = (2 x aire) / base. Si vous connaissez la
surface du triangle et la longueur de sa base, vous pouvez obtenir la hauteur tres
rapidement avec ce calcul.

Pour bien faire un calcul d’aire de trapeze, retiens surtout ceci : on additionne les deux
bases paralleles, on multiplie par la hauteur, puis on divise par 2. Vérifie toujours que la
hauteur est perpendiculaire aux bases et que toutes les mesures sont dans la méme unité
avant de calculer. Si tu veux progresser vite, entraine-toi avec un trapeze rectangle puis
un trapéze isocele : tu verras que la formule ne change jamais.

Continue sur maths-college.fr
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