
Calculer des angles consiste à utiliser les propriétés géométriques adaptées aux

données de la figure pour trouver une mesure inconnue. Il faut repérer la nature

de la  figure,  les angles déjà connus et  les indices comme angle droit,  côtés

égaux ou droites parallèles avant de choisir la bonne règle.

Pourquoi  certains  exercices  d'angles  paraissent  faciles  au  professeur,  mais  bloquent

complètement devant la feuille ? En général, l'erreur ne vient pas du calcul lui-même : elle

vient du choix de la mauvaise propriété. Quand j'aide un élève, je commence toujours par

quatre questions très simples : quelle est la figure, qu'est-ce qui est déjà connu, y a-t-il un

angle droit  ou des côtés égaux, et  voit-on des droites parallèles ? À partir  de là,  tout

devient plus clair. Calculer des angles ne demande pas de deviner, mais de reconnaître le

bon indice au bon moment.

En bref : les réponses rapides

Quelle propriété utiliser quand on ne connaît qu’un seul angle dans un

triangle ? — Un seul angle ne suffit pas en général. Il faut une information

supplémentaire : un autre angle, une égalité de côtés, un angle droit, des droites

parallèles ou des longueurs exploitables.

Comment savoir s’il faut utiliser sinus, cosinus ou tangente ? — On choisit

selon les côtés connus par rapport à l’angle cherché : opposé et hypothénuse pour

le sinus, adjacent et hypothénuse pour le cosinus, opposé et adjacent pour la

tangente.

Pourquoi mon résultat d’angle est faux à la calculatrice ? — La cause la plus

fréquente est le mauvais mode de calcul : il faut être en degrés et non en radians. Il

faut aussi utiliser la fonction inverse adaptée, comme sin⁻¹, cos⁻¹ ou tan⁻¹.

Calculer des angles : la méthode
simple pour ne plus se tromper

Cours de mathématiques niveau 

Maths collège

Calculer des angles facilement : méthode, propriétés à choisir et astuces

pour réussir les exercices de géométrie au collège.
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Peut-on calculer un angle sans rapporteur ? — Oui, si l’on dispose de

propriétés géométriques ou de longueurs. Le rapporteur sert à mesurer, tandis que

le calcul s’appuie sur les relations d’angles et la trigonométrie.

Calculer des angles : la méthode de choix en 4

questions avant de poser un calcul

Pour calculer des angles sans se tromper, il faut lire la figure avant de calculer : repérer

la forme, noter les mesures connues, chercher un angle droit,  des côtés égaux ou des

droites  parallèles,  puis  choisir  quelle  propriété  utiliser.  Cette  méthode  évite  les

formules au hasard et marche en collège, du triangle au triangle rectangle calcul.

La  bonne  habitude  tient  en  4 questions.  Quelle  figure  est  donnée  :  un  triangle,  un

quadrilatère,  un  rectangle,  deux droites  qui  se coupent,  ou des droites  parallèles  ?

Quelles mesures sont déjà connues : un angle, plusieurs angles, une longueur, un angle

droit ? Y a-t-il un indice fort dans le dessin ou l’énoncé : côtés égaux, symbole d’angle

droit, parallélisme, sommet commun ? Enfin, est-ce qu’on doit  mesurer ou  calculer ? Le

rapporteur sert à lire une mesure sur une figure précise. Calculer, lui, consiste à déduire

une valeur grâce à une propriété. Si l’énoncé donne une figure “à main levée”, mesurer

dessus n’a aucun sens. On cherche alors une relation :  angles complémentaires si la

somme vaut  ,  angles supplémentaires si  la  somme vaut  ,

angles  opposés  par  le  sommet  s’ils  sont  égaux,  ou  encore  somme des angles d’un

triangle avec .

La grille de décision la plus utile au collège consiste à relier les  données visibles à la

propriété correcte. Si deux angles forment un angle droit, on écrit . S’ils sont

sur une même ligne droite, . Dans un triangle, la règle est 

Dans un triangle isocèle, les angles à la base sont égaux. Dans un triangle équilatéral,

chaque angle mesure . Dans un rectangle, les quatre angles valent 

. Dans un quadrilatère quelconque, la somme des angles vaut .

Et en 3e, si on connaît une longueur et un angle dans un triangle rectangle, la 

trigonométrie devient utile avec la calculatrice : ,  ou 

 permettent alors un triangle rectangle calcul plus avancé. L’erreur

classique, c’est d’utiliser la propriété d’un triangle alors que la figure montre surtout des

droites parallèles, ou de confondre angle adjacent et angle opposé par le sommet.
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Données disponibles Propriété à utiliser Erreur fréquente

Deux angles forment

un angle droit

Angles complémentaires : Écrire  au

lieu de 

Deux angles sur une

même droite

Angles supplémentaires : Les croire égaux sans

raison

Deux droites se

coupent

Angles opposés par le sommet

égaux

Confondre avec des

angles voisins

Triangle avec deux

angles connus

Somme des angles : Oublier le troisième

angle

Triangle isocèle ou

équilatéral

Angles à la base égaux ou 

 chacun

Raisonner seulement

sur les côtés

Quadrilatère ou

rectangle

Somme  ; dans un

rectangle, angles de 

Appliquer la règle du

triangle

Triangle rectangle avec

longueurs et un angle

Trigonométrie : , 

, 

Prendre la mauvaise

touche de calculatrice

Tableau : quelle propriété utiliser selon les données de l'exercice

Pour choisir vite, repère d’abord la figure et  la donnée clé : triangle, droites sécantes,

parallèles, triangle rectangle. Ensuite, applique une seule propriété. Le tableau ci-dessous

sert de grille de décision : il relie ce que tu sais, ce que tu peux déduire, la formule utile et

le piège fréquent à éviter.

Ce que l’on

sait

Ce que l’on peut

déduire

Propriété ou formule

à utiliser
Piège fréquent

Un angle d’un

triangle est

connu

Le 3e angle vaut 

 somme

des deux autres

Dans un triangle, la

somme des angles

vaut 

Oublier un angle

déjà donné

Triangle isocèle
Les angles à la base

sont égaux

Côtés égaux 

 angles

opposés égaux

Confondre

sommet principal

et base

Triangle

équilatéral

Chaque angle mesure 
3 côtés égaux 

 3 angles

égaux

Refaire un calcul

inutile
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Ce que l’on

sait

Ce que l’on peut

déduire

Propriété ou formule

à utiliser
Piège fréquent

Deux droites se

coupent

Angles opposés par le

sommet égaux, angles

adjacents

supplémentaires

 sur une

droite, angles opposés

égaux

Mélanger

adjacent et

opposé

Deux droites

parallèles

coupées par

une sécante

Angles alternes-

internes et

correspondants égaux

Propriétés des droites

parallèles

Utiliser ces

propriétés sans

parallélisme

Triangle

rectangle avec

deux côtés

Un côté manquant ou

un angle

 puis

trigonométrie si

besoin

Prendre

l’hypoténuse

pour un côté de

l’angle droit

Triangle

rectangle avec

un angle aigu

et un côté

Un autre côté

, 

 ou 

 selon

opposé, adjacent,

hypoténuse

Choisir la

mauvaise

fonction

3e Calculer la mesure d'un angle avec les formules de trigonométrie — Cours de Maths Saber

Les propriétés vraiment utiles au collège pour calculer

des angles sans se tromper

Au  collège,  comment  calculer  la  mesure  des  angles repose  presque  toujours  sur

quelques repères fixes :   dans un triangle,   autour d’un point,

 pour un angle droit et des angles complémentaires,  pour des

angles supplémentaires, puis des égalités créées par certains triangles ou par des droites

parallèles. Si vous savez reconnaître la figure, vous savez souvent déjà quelle propriété

utiliser pour calculer un angle en degrés.

La famille la plus rentable, ce sont les figures fermées. Dans un triangle, la somme des

angles vaut toujours   ; dans un  quadrilatère, elle vaut  . Cela

suffit à débloquer énormément d’exercices. Mais il faut aller plus vite que la récitation : si

un  triangle  montre  un  angle  droit,  alors  les  deux  autres  angles  se  partagent
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,  donc  un  angle  aigu  d’un  triangle  rectangle  reste  forcément  inférieur  à

.  Cette  vérification  évite  des  absurdités  fréquentes,  par  exemple  trouver

 pour un angle censé être aigu. Même logique avec le rectangle : ses quatre

angles valent chacun  ,  ce qui  sert  souvent de point d’ancrage quand une

diagonale ou une droite coupe la figure. Autour d’un point, la somme vaut  ;

sur  une  ligne  droite,  deux  angles  adjacents  forment  .  Dès  qu’un  schéma

montre une demi-droite qui “ouvre” un angle à côté d’un autre, pensez immédiatement à

cette addition.

La  deuxième  famille,  ce  sont  les  égalités  internes  aux  triangles  particuliers.  Dans  un

triangle isocèle, les angles à la base sont égaux ; dans un triangle équilatéral, les trois

angles mesurent chacun  puisque  . Dans un triangle rectangle,

un angle vaut   et les deux autres sont complémentaires, donc leur somme

vaut . Ce sont des raccourcis puissants, à condition de lire correctement les

indices du dessin : deux côtés marqués de la même façon signalent souvent un triangle

isocèle  ;  trois  côtés  égaux,  un  triangle  équilatéral.  Beaucoup  d’erreurs  viennent  d’un

réflexe trop rapide : des élèves voient deux côtés “qui semblent proches” et concluent à

tort à l’égalité. En géométrie, on ne devine pas, on exploite les marques et les données.

Par conséquent, avant de calculer, il faut identifier ce que la figure garantit vraiment, pas

ce qu’elle suggère visuellement.

La  troisième famille  concerne les  croisements  de droites.  Deux angles  opposés  par  le

sommet sont égaux ; deux angles adjacents sur une même droite sont supplémentaires,

donc leur somme vaut . Si, en plus, des droites parallèles sont coupées par

une sécante, alors les angles correspondants sont égaux et les angles alternes-internes

aussi.  C’est  souvent  là  que  les  exercices  deviennent  plus  techniques,  néanmoins  le

repérage reste simple : cherchez d’abord le symbole de parallélisme, puis la droite qui

traverse les deux autres. Sans ce parallélisme, ces égalités ne sont plus automatiques.

Pour calculer un angle en degrés sans se tromper, la bonne habitude consiste à finir par un

test  de  cohérence  :  un  résultat  négatif  est  impossible,  un  angle  aigu  supérieur  à

 est suspect, et un total qui dépasse  dans un triangle est faux.

Cette  grille  rend les  exemples  concrets  beaucoup plus  lisibles,  qu’il  s’agisse d’un toit,

d’une rampe ou d’une part de pizza découpée en secteurs.

Comment calculer les angles d’un triangle et d’un

triangle rectangle : démarche pas à pas

Dans  un  triangle,  la  règle  de  base  est  simple  :  la  somme  des  angles  vaut  toujours

.  Dans  un  triangle  rectangle,  on  exploite  d’abord  l’angle  droit  de

, puis la somme des deux angles aigus. En 3e, si des longueurs sont données,

on peut aussi calculer un angle avec deux longueurs grâce au sinus, au cosinus ou à

la tangente, avec la calculatrice réglée en degrés.
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Pour savoir  comment calculer les angles d'un triangle,  pars toujours des données

visibles. Si deux angles sont connus, le troisième vaut . Rapide. Si le triangle

est isocèle, les angles à la base sont égaux : si l’angle au sommet mesure ,

chaque angle à la base vaut . Si le triangle est équilatéral, chaque angle vaut

. Si un angle extérieur est donné, utilise la relation entre angle intérieur et

angle extérieur : ils sont supplémentaires, donc leur somme vaut  . Exemple

concret : un panneau solaire forme un angle extérieur de  avec son support ;

l’angle intérieur vaut alors . Même logique pour un angle de visée en sport ou

l’ouverture  d’un  objet  articulé.  La  bonne  question  est  courte  :  qu’est-ce  qui  est  déjà

connu ? C’est elle qui évite l’erreur classique consistant à additionner des angles qui ne

sont pas dans le même triangle.

Pour  comment  calculer  un  angle  dans  un  triangle  rectangle,  commence  par  la

propriété la plus simple : un angle vaut . Les deux autres se complètent donc

à  . Si l’un mesure  , l’autre vaut  . C’est la base du

calcul  triangle  rectangle.  Si  l’exercice  donne  des  longueurs,  on  passe  à  la

trigonométrie  formule.  Le  choix  dépend  des  côtés  connus  par  rapport  à  l’angle

cherché  :  sinus si  tu  as  opposé  et  hypothénuse,  $  \sin(\alpha)=\frac{\text{opposé}

{\text{hypoténuse}  $  ;  cosinus si  tu  as  adjacent  et  hypothénuse,  $

\cos(\alpha)=\frac{\text{adjacent}{\text{hypoténuse} $ ;  tangente si  tu  as  opposé et

adjacent, $ \tan(\alpha)=\frac{\text{opposé}{\text{adjacent} $. Pour calculer un angle

trigonométrie,  on  utilise  la  touche  inverse  de  la  calculatrice :  , 

 ou . Vérifie toujours le mode degrés. Une rampe d’accès, une

échelle contre un mur ou une pente de toit sont des cas typiques : avec deux longueurs, tu

peux trouver l’inclinaison sans hésiter.

La  méthode  tient  en  une  ligne  :  somme  à   dans  un  triangle,  somme  à

 dans un triangle rectangle, puis trigonométrie si seules des longueurs sont

données. C’est concret. Pour une échelle de  m posée à   m du

mur, l’angle au sol se calcule avec le cosinus : , donc . Pour une

rampe de hauteur   m et de longueur   m, on prend le  sinus :

, donc . Si tu cherches un calcul angle triangle isocèle, pense

d’abord aux angles égaux, pas à la trigonométrie. Si tu cherches calculer un angle avec

deux longueurs, pense au triangle rectangle et au bon rapport. Le bon réflexe fait gagner

du temps. Et évite presque toutes les erreurs.

Avec la calculatrice : passer des longueurs à un angle en 3e

Pour calculer un angle à partir de longueurs, on utilise la touche inverse : , 

 ou  . Exemple : si  , on tape   et on lit

. Vérifie toujours le mode degrés, arrondis selon la consigne, puis contrôle si

le résultat reste cohérent avec le schéma.
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Le choix  dépend de la  donnée :  dans  un triangle  rectangle,  si  tu  connais  l’opposé et

l’hypoténuse,  tu  écris  $\sin(\alpha)=\frac{\text{opposé}{\text{hypoténuse}$  ;  avec

l’adjacent  et  l’hypoténuse,   ;  avec  l’opposé  et  l’adjacent,  .

Ensuite, tape la fraction entière entre parenthèses. Sois précis. Sur certaines calculatrices,

il  faut  utiliser  la  touche  seconde  fonction avant  ,   ou

. L’erreur classique est le mode  radians :  la calculatrice affiche alors une

valeur comme  au lieu de . Ce n’est pas faux, mais ce n’est pas

l’unité attendue.  Dernier  réflexe :  regarde le dessin.  Un angle aigu ne peut pas valoir

. Le schéma sert de contrôle final.

Erreurs fréquentes d’élèves, astuces de vérification et

situations réelles où calculer des angles sert vraiment

Les  erreurs  les  plus  fréquentes  viennent  d’un  mauvais  repérage de  la  figure,  d’une

calculatrice scientifique restée en radians ou d’une propriété choisie  hors  contexte.

Pour progresser, relis les données, vérifie que le résultat colle au dessin, puis contrôle sa

cohérence : un angle aigu ne dépasse pas  , et dans un triangle la somme

vaut toujours .

Je vois souvent les mêmes confusions. Un élève prend deux angles  adjacents pour des

angles opposés par le sommet, alors qu’ils n’ont pas la même propriété : les seconds

sont égaux, les premiers s’additionnent seulement s’ils forment un angle plat. Autre piège

classique  :  oublier  que,  dans  un  triangle,  on  a  toujours  .  Si  l’on  trouve

,   et  , la somme vaut   : le calcul est

faux, même si chaque nombre paraît plausible. Je corrige aussi une idée tenace :  deux

côtés égaux n’impliquent pas un angle droit. Cela décrit un triangle isocèle, pas forcément

rectangle. Pour vérifier un angle droit par les longueurs, on utilise plutôt le théorème de

Pythagore,  avec  .  Et  si  l’on  demande  comment  calculer  la  mesure  d’un

angle, il faut d’abord identifier la bonne famille de propriétés : somme d’angles, parallèles,

triangle rectangle ou cercle.

Avec  la  trigonométrie,  l’erreur  n’est  pas  seulement  numérique,  elle  est  stratégique.

Beaucoup tapent une formule sans se demander si elle répond à la question. Par exemple,

utiliser la tangente quand on cherche un côté peut convenir, mais pas si l’on ne connaît

aucun angle aigu. Inversement, pour  comment calculer un angle avec la calculatrice, on

doit  souvent  employer  la  fonction  réciproque,  comme  ,   ou

.  Le piège le plus sournois  reste le mode  radians :  si  la  machine affiche

,  ce  n’est  pas  forcément  absurde,  mais  ce  n’est  pas  en degrés.  Dans un

triangle  rectangle,  obtenir  un  angle  aigu  de   doit  alerter  immédiatement.

Même un outil de calcul d’angle en ligne ou de calcul angle triangle quelconque en ligne

ne remplace pas ce contrôle mental. La bonne relecture tient en peu de questions, mais
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elle sauve des points : la propriété correspond-elle aux données, le dessin est-il cohérent,

l’unité est-elle la bonne, et le résultat respecte-t-il les bornes géométriques attendues ?

Calculer des angles ne sert pas qu’en contrôle. En architecture, l’inclinaison d’un toit ou

d’un escalier dépend d’un angle précis ; en bricolage, une coupe à  change

l’ajustement d’un cadre. En sport, l’angle de tir au basket, l’orientation d’une voile ou la

trajectoire  d’un  plongeon  modifient  la  performance.  En  orientation,  une  carte,  une

boussole et un azimut reposent sur des mesures angulaires, tout comme la signalisation

routière  ou  la  pente  d’une  route,  souvent  exprimée  par  un  pourcentage  relié  à  une

inclinaison. On entend parfois demander : c’est quoi la méthode 3/4/5 ? C’est une astuce

pratique  :  si  un  triangle  a  des  côtés  proportionnels  à  ,   et

, alors il est rectangle, car  . La  méthode 3/4/5 sert surtout à

vérifier un angle droit sans rapporteur, pas à déduire n’importe quel angle. C’est concret,

rapide, et très utile sur un chantier.

comment calculer les angles d'un triangle

Pour calculer les angles d’un triangle, j’utilise la règle de base : la somme des trois angles

vaut toujours 180°. Si je connais deux angles, je fais 180° moins leur somme. Si je connais

des longueurs, j’applique le théorème du cosinus ou des fonctions trigonométriques selon

le type de triangle. C’est la méthode la plus fiable.

comment calculer un angle en degrés

Pour  calculer  un  angle  en  degrés,  je  pars  soit  d’une  figure,  soit  d’un  rapport

trigonométrique. Avec un triangle rectangle, j’utilise sinus, cosinus ou tangente, puis la

fonction inverse sur la calculatrice. Il faut vérifier que la calculatrice est bien réglée en

mode degrés, sinon le résultat sera exprimé en radians.

Comment calculer les angles à partir des longueurs ?

Pour calculer les angles à partir des longueurs, j’utilise surtout le théorème du cosinus. Par

exemple, pour un angle A : cos(A) = (b² + c² - a²) / (2bc). Ensuite, je fais arccos sur la

calculatrice pour obtenir l’angle. Dans un triangle rectangle, les fonctions sinus, cosinus et

tangente suffisent souvent.

Comment calculer la mesure des angles ?

Pour  calculer  la  mesure  des  angles,  je  regarde  d’abord  la  figure  et  les  données

disponibles : angles connus, longueurs, parallèles ou triangle rectangle. Ensuite, j’applique

la propriété adaptée : somme à 180° dans un triangle, angles opposés par le sommet

égaux, ou trigonométrie. La bonne méthode dépend toujours du contexte géométrique.
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Comment calculer un angle avec la calculatrice ?

Pour  calculer  un  angle  avec  la  calculatrice,  j’entre  d’abord  le  rapport  trigonométrique

correspondant : sin, cos ou tan. Puis j’utilise la fonction inverse, souvent notée sin⁻¹, cos⁻¹

ou tan⁻¹. Avant de valider, je vérifie que la calculatrice est en mode DEG pour obtenir un

angle en degrés et non en radians.

Comment calculer des angles en degrés ?

Pour calculer des angles en degrés, je peux utiliser des propriétés géométriques simples

ou la trigonométrie. Si je pars d’un calcul avec la calculatrice, je m’assure que le mode

degrés est activé. Sinon, le résultat peut être faux ou en radians. Dans un triangle, je

pense aussi à la somme totale de 180°.

comment calculer la mesure d'un angle

Pour  calculer  la  mesure  d’un  angle,  je  commence  par  identifier  les  informations

disponibles : longueurs, angle droit, angles adjacents ou parallèles. Ensuite, j’applique la

formule  adaptée.  Dans  un  triangle,  la  somme vaut  180°.  Avec  des  longueurs,  j’utilise

souvent cosinus, sinus ou tangente. La précision dépend surtout de la qualité des données

de départ.

comment calculer un angle dans un triangle rectangle

Pour calculer un angle dans un triangle rectangle, j’utilise la trigonométrie. Si je connais le

côté opposé et l’hypoténuse, je prends le sinus. Avec l’adjacent et l’hypoténuse, j’utilise le

cosinus. Avec l’opposé et l’adjacent, je choisis la tangente. Ensuite, j’applique la fonction

inverse sur la calculatrice en mode degrés.

Pour calculer des angles sans hésiter, le plus efficace est donc de suivre une méthode

fixe : observer la figure, repérer les indices, choisir la propriété adaptée, puis vérifier si le

résultat est logique. Avec cette habitude, les exercices deviennent beaucoup plus rapides

et  moins  stressants.  Gardez  sous  les  yeux  votre  grille  de  décision,  refaites  quelques

exemples types et entraînez-vous à justifier chaque étape : c'est ainsi que la géométrie

commence vraiment à devenir simple.
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