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Une unité d’aire sert à mesurer une surface, comme celle d’une feuille, d’une

chambre ou d’un terrain. L’unité de référence est le mètre carré (m²), et chaque

changement  d’unité  se  fait  par  100  car  on  compte  des  carrés,  pas  des

longueurs.

Pourquoi 1 m² ne vaut-il pas 10 000 cm mais 10 000 cm² ? C’est justement la question qui

bloque  beaucoup  d’élèves.  Quand  j’aide  à  faire  les  devoirs,  je  vois  souvent  la  même

confusion entre longueur, périmètre et surface. Une aire mesure l’espace occupé à plat,

comme un carrelage qu’on recouvre avec de petits carrés identiques. En comprenant cette

image simple  de pavage,  les  unités  comme m²,  dm²,  cm²,  are  ou hectare deviennent

beaucoup plus logiques. Et surtout, les conversions paraissent enfin moins piégeuses.

En bref : les réponses rapides

Quelle différence entre une unité de longueur et une unité d’aire ? — Une

longueur mesure une distance en une dimension, par exemple en cm ou en m. Une

aire mesure une surface en deux dimensions, donc en cm² ou en m².

Comment savoir si mon résultat d’aire est plausible ? — On compare l’ordre

de grandeur à un objet réel : quelques cm² pour une petite étiquette, quelques m²

pour une petite pièce, plusieurs ares pour un terrain.

Unité d’aire : comprendre m², cm²
et conversions

Cours de mathématiques niveau 

Maths collège

Comprenez l’unité d’aire, le m², le cm² et les conversions avec exemples

simples, erreurs fréquentes et méthode claire niveau collège.

Version imprimable · 3467 mots

1 / 10 maths-college.fr

http://maths-college.fr/files/unite-d-aire-cours.pdf
http://maths-college.fr/files/unite-d-aire-cours.pdf


Faut-il convertir les longueurs avant d’utiliser une formule d’aire ? — Oui,

toutes les longueurs de la formule doivent être dans la même unité, sinon le résultat

final sera faux ou incohérent.

Pourquoi 1 m² vaut-il 10 000 cm² ? — Parce que 1 m = 100 cm, donc un carré de

1 m de côté devient un carré de 100 cm sur 100 cm, soit 100 × 100 = 10 000 cm².

Unité d’aire : définition simple et sens du « carré »

Une  unité d’aire sert à mesurer une  surface. L’unité de référence est le  mètre

carré, noté  : c’est l’aire d’un carré de côté . On parle de

« carré » parce qu’en géométrie, mesurer une aire revient à compter combien de

petits carrés identiques recouvrent une surface.

Pour répondre à c’est quoi une unité d’aire, il faut distinguer trois idées. La longueur

mesure une distance, en  ou en . Le périmètre mesure le

tour  d’une  figure.  L’aire,  elle,  mesure  l’intérieur,  donc  la  surface  occupée.  Le

 en  exposant  dans  ,   ou   ne

signifie pas “fois 2” : il rappelle qu’on parle d’un carré de côté  unité.

Ainsi,   est  l’aire  d’un  carré  de  côté  ,  et  ,

souvent écrit cm2 à l’écran, est l’aire d’un carré de côté . En géométrie,

cette unité d’aire définition permet de comparer des surfaces très petites, comme

une vignette, ou plus grandes, comme une chambre.

Exemple  1. Un  carré  de  côté   a  pour  aire  ,  donc

. Étape 1 : on repère l’unité, ici le centimètre. Étape 2 : on calcule la

surface couverte par des petits carrés de  .  Exemple 2. Une pièce de

 sur   a  une  aire  de  .  On  mesure  ici  une

surface de logement, donc le mètre carré est adapté.

Exercice 1. Carré de côté   : aire  .  Exercice 2. Rectangle

de   sur   :  aire  .  Exercice 3. Carré  de  côté

 :  aire  .  Le  corrigé  montre  toujours  la  même  idée  :  on

mesure la surface avec des carrés unité.
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À retenir 

À retenir  : une aire  mesure l’intérieur  d’une figure,  pas  son contour.  Les  unités

usuelles  sont  le  mètre  carré,  le  décimètre  carré et  le  centimètre  carré.  Le

symbole  renvoie au carré de côté  unité.

Comment convertir les unités d’aire sans se tromper

Pour convertir des aires, on ne passe pas de case en case avec , mais avec

 ou  . De  mètre carré vers  décimètre carré, on multiplie par

.  La  raison  est  simple  :  une  aire  compte  des  carrés,  donc  si  le  côté  est

multiplié par , la surface est multipliée par .

Les  unités  d’aire  mesurent  une  surface  :  kilomètre  carré ( ), 

hectomètre carré ( ), décamètre carré ( ), mètre carré

( ), décimètre carré ( ), centimètre carré ( ),

millimètre carré ( ). Un  tableau de conversion des aires suit cet

ordre. Chaque déplacement d’une unité voisine vaut  : vers la droite, on

multiplie  par   ;  vers  la  gauche,  on  divise  par  .  Ainsi,

.  En  revanche,  si  l’on  parle  d’are et  d’hectare,  il  faut  retenir  que

 et .

Pourquoi  ce  facteur   ?  Imagine un carré  de côté  .  Si  je

découpe  chaque  mètre  en   décimètres,  j’obtiens  sur  la  longueur

 cases et sur la largeur   cases. Le pavage total contient

donc   petits  carrés  de  .  C’est  la  clé  pour  comprendre

comment convertir les unités d’aire sans réciter une règle vide.  Une longueur

change  par  ,  une  aire change  par  .  Le  piège  classique

apparaît avec la question comment convertir le mètre en mètre carré : on ne

peut pas, car un mètre mesure une longueur et un mètre carré une surface. Il faut

une information supplémentaire, par exemple une largeur, pour calculer une aire.

Exemple  1. Convertir   en   puis  en  .  De

 à , il y a une case vers la droite, donc . Puis

de  à , encore une case : . On peut aussi faire

directement .
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Exemple  2. Une  chambre  mesure  ,  un  tapis   et  une

vignette  .  Pour comparer,  je mets tout en  .  La chambre

vaut  . Le tapis vaut  . La vignette reste  . Les

ordres  de  grandeur  deviennent  clairs  :  chambre   tapis  

vignette.

1. Convertir  en . Une case vers la droite : . 2.

Convertir  en . Deux cases vers la gauche : . 3.

Comment convertir des ares en m2 ? Pour , on fait . 4.

Convertir   en  .  Comme  ,  on  obtient

. 5. Peut-on convertir  en  ? Non. Sans seconde

dimension, aucune aire n’est calculable.

À retenir 

À  retenir  : pour  convertir  des  aires,  chaque  saut  entre  unités  voisines  vaut

,  pas  .  Le  tableau  de  conversion  des  aires va  de

 à . Retenir aussi   et . Enfin, une

longueur ne se transforme pas seule en aire : mètre et mètre carré ne mesurent pas

la même chose.

Conversions d'unités d'AIRE m², cm²... — Maths Physique EASY

Exemple guidé : passer de 2,35 m² à dm² puis à cm²

. On multiplie par   à chaque changement d’unité d’aire, car on

compte des  carrés, pas des longueurs. Un carré de   de côté se pave avec

 carrés  de  ,  puis  chaque   contient  encore

 carrés de .

Voici  le  raisonnement  complet.  Comme  ,  alors  un  carré  de  

devient  un  pavage  de   carrés  de  ,  donc  .  Ainsi,

, donc . Même logique ensuite :  , car 

et  .  Donc  ,  soit  .  Ce  n’est  ni   ni

 : une aire varie selon deux dimensions.
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Ordres de grandeur : quelle unité d’aire choisir dans la

vie réelle ?

La bonne unité d’aire dépend de la taille de la surface mesurée : on choisit le cm² pour

de petits objets, le mètre carré pour une pièce ou un logement, l’are pour un jardin ou

un petit  terrain, et l’hectare pour un grand  champ. Cette estimation rapide évite des

conversions absurdes.

Quelle est l’unité de surface la plus lisible ? Celle qui donne un nombre simple à

interpréter. Une mesure d’aire cm2 convient à une carte bancaire, à un cahier ou

à un écran, car écrire  parle davantage que . En revanche,

pour une chambre,   est plus clair  que  .  Pour les grands

espaces, on change encore d’échelle :  et .

Une bonne estimation sert de contrôle : si un résultat d’appartement sort en  cm²

avec un nombre gigantesque, ou si un terrain agricole est exprimé en m² avec trop

de zéros, l’unité choisie n’est pas pratique. L’idée n’est pas seulement de convertir

juste, mais de choisir une écriture adaptée à l’échelle réelle.

Objet ou lieu Aire typique Unité la plus lisible

Carte bancaire environ cm²

Écran de smartphone environ cm²

Cahier environ cm²

Chambre entre  et m²

Appartement entre  et m²

Jardin environ  à are

Champ plusieurs hectares unité d’aire hectare

Exemple 1 : une carte de  sur  a une aire de .

L’unité d’aire en cm2 est naturelle. Exemple 2 : un jardin de   peut

s’écrire , forme plus courte et plus parlante pour un petit terrain.
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Exercice  rapide  :   pour  une  chambre  ?  Peu  plausible,  car  cela  fait

seulement  .  Corrigé  :  une  chambre  mesure  plutôt  autour  de

. Autre cas :   pour un champ. Conversion :  .

L’écriture en hectares est bien plus lisible.

À retenir 

À retenir : petite surface, cm² ; surface d’une pièce, m² ; petit terrain, are ; grand

terrain  agricole,  hectare.  Avant  de  valider  un  calcul,  estime  toujours  l’ordre  de

grandeur : c’est le meilleur filtre contre les erreurs.

Relier les unités d’aire aux formules d’aires en

géométrie et éviter les erreurs fréquentes

Une formule d’aire donne toujours un résultat dans une unité au carré. Si les longueurs

sont en cm, l’aire sera en cm² ; si elles sont en m, elle sera en m². Avant tout calcul, il faut

donc mettre toutes les mesures dans la même unité, sinon le résultat est faux, même si la

formule est correcte.

En  géométrie,  l’aire mesure une surface. C’est pourquoi l’on parle de  pourquoi

l’aire est au carré : on pave une figure avec des petits carrés unité. Un rectangle

de   sur   contient   carrés  de  ,

donc son aire vaut . La question comment passer de cm en cm2 est en

réalité mal posée :  on ne convertit  pas une longueur en aire sans contexte ;  on

calcule une aire à partir de longueurs, puis on obtient une unité au carré.

Les formules d’aires en géométrie gardent cette logique. Pour un rectangle, 

donc une aire rectangle en  si  et  sont en

cm. Pour un carré, 
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. Pour un triangle rectangle, $$A=\frac{\text{base} \times \text{hauteur}{2}$$ ;

même idée pour l’aire triangle. Pour un parallélogramme, 

. En revanche, le périmètre additionne des longueurs et s’exprime en cm ou en m,

jamais en $\text{cm}^{2}$. Même sur Wikipédia, cette cohérence d’unités est

centrale : la formule ne change pas, mais l’unité finale dépend toujours des mesures

choisies.

Exemple 1. Rectangle de   sur  . Même unité, donc calcul

direct : 

. Exemple 2. Parallélogramme de base  et hauteur . On

unifie d’abord : . Puis 

. Si l’on mélangeait  et  sans conversion, on écrirait un

résultat absurde. Voilà l’erreur la plus fréquente.

Exemple 3. Triangle rectangle de base  et hauteur  : 

. Exemple 4. Pourquoi  ? Parce que , donc un carré de côté 

 devient un carré de côté  : 

. On ne multiplie pas par  une seule fois, car l’aire dépend de deux

dimensions.

Exercice 1 : rectangle  sur . Corrigé : 
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. Exercice 2 : triangle rectangle, base , hauteur . Corrigé : 

. Exercice 3 : rectangle  sur . Corrigé :  puis 

. Exercice 4 : un élève écrit  pour l’aire d’un carré de côté .

Corrigé : faux, car 

; il a oublié le carré et confondu aire et longueur.

À retenir 

Checklist mentale : ai-je la bonne formule ? toutes les longueurs sont-elles dans la

même unité ? le résultat est-il en  cm²,  m² ou autre unité au carré ? ai-je confondu

avec  le  périmètre ?  Si  ces  quatre  réponses  sont  nettes,  le  calcul  est  presque

toujours juste.

unité d'aire definition

Une unité d’aire sert à mesurer une surface, c’est-à-dire l’espace occupé par une figure

plane. Les unités les plus courantes sont le mètre carré (m²), le centimètre carré (cm²) et

le kilomètre carré (km²). En pratique, j’utilise l’unité d’aire adaptée à la taille de la surface

à mesurer.

Quelle est l'unité de surface ?

L’unité de surface de référence dans le système international est le mètre carré, noté m². Il

correspond à la surface d’un carré de 1 mètre de côté. Selon les besoins, on peut aussi

utiliser  des  sous-multiples  comme le  cm²  ou  des  unités  plus  grandes  comme l’are  et

l’hectare.
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Comment convertir les unités d'aire ?

Pour convertir les unités d’aire, je retiens qu’à chaque changement d’unité, on multiplie ou

on divise par 100. Par exemple, de m² vers dm², on multiplie par 100. De m² vers cm², on

multiplie par 10 000. Cela vient du fait que les longueurs sont au carré.

C'est quoi une unité d'aire ?

Une unité d’aire est une mesure qui permet d’exprimer la taille d’une surface plane. Elle

indique combien de petits carrés identiques peuvent recouvrir une figure. Par exemple, 1

m² représente un carré de 1 mètre sur 1 mètre. C’est l’outil de base pour calculer terrains,

pièces ou objets plats.

Pourquoi l'aire est au carré ?

L’aire est au carré car elle mesure une surface en multipliant deux longueurs entre elles,

comme longueur × largeur. Si chaque côté est en mètres, le résultat est en mètres carrés,

soit  m².  J’explique  souvent  cela  comme  un  comptage  de  petits  carrés  qui  couvrent

entièrement la surface.

Comment passer de CM en cm2 ?

On ne convertit pas directement des cm en cm², car ce ne sont pas les mêmes grandeurs.

Le cm mesure une longueur, le cm² mesure une surface. Pour obtenir des cm², il faut au

moins deux dimensions en cm, puis les multiplier. Exemple : 5 cm × 4 cm = 20 cm².

Comment convertir le mètre en mètre carré ?

On ne  peut  pas  convertir  directement  des  mètres  en  mètres  carrés  sans  information

supplémentaire.  Le mètre mesure une longueur,  alors  que le  mètre carré  mesure une

surface. Pour obtenir des m², je prends deux dimensions en mètres et je les multiplie. Par

exemple, 3 m × 2 m = 6 m².

Comment convertir des ARES en m2 ?

La conversion des ares en mètres carrés est simple : 1 are = 100 m². Il suffit donc de

multiplier le nombre d’ares par 100. Par exemple, 5 ares correspondent à 500 m², et 12,5

ares correspondent à 1 250 m². C’est une conversion très utilisée pour les terrains.

Retenez  l’idée  essentielle  :  une  aire  se  mesure  avec  des  carrés  d’unité,  pas  avec  de

simples segments. C’est pour cela que les conversions se font de 100 en 100 entre unités

voisines. Pour progresser vite,  entraînez-vous avec un tableau de conversion, quelques

exemples du quotidien et la vérification systématique de l’unité finale. Si le résultat parle

d’une surface, l’écriture doit toujours être en m², cm², dm², are ou hectare.
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